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昨年、訪れた「京都・美山かやぶきの里」では、満開の白い「そば（蕎麦）」の花が 

「ふわっ」としていて、なんともいえない柔らかな景色が一面に広がっていました。 

「そばの花」にもちゃんと花言葉があって、その中の一つが「あなたを救う」。 

飢饉や不作の際にも育ちやすい「そば」が、人々の命を救ってきた歴史に由来する 

といわれています。 

この夏は、大地震に記録的大雨と災害が続きました。 

「喜びも悲しみも」――この言葉もまた「そばの花」の花言葉です。 

 

掲載内容に関してご不明点等あれば、お気軽にお問い合わせください。 
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